Die ASB-Alltagsretter

Haushaltshilfen, Familienhilfen
und Alltagsbegleitung

ASS;
Wir helfen hier und jetzt.

Der ASB in Erlangen-Hochstadt. ArbeltersSamariter-Bund

Unsere Angebote

Unterstitzung im Haushalt

Haushalt reinigen
Zimmerpflanzen wéssern
Versorgung von Haustieren
Einkaufen/Kochen

Entlastung von pflegenden Angehérigen
oder nahestehenden Pflegenden

» Begleitung aufierhalb des Hauses
+ Hilfestellung bei pflegebedingten Umbau-
mafinahmen der Wohnung

Betreuungsleistungen

» Beaufsichtigung zur Entlastung von pfle-
genden Angehdrigen

» Anregung und Unterstiitzung bei sozialen
Kontakten

Bewadltigung von allgemeinen und pflege-
bedingten Anforderungen des Alltags

» unterstiitzende Anleitung fiir pflegende
Angehorige und Nahestehende

+ Betreuung der Korrespondenz mit

* Behérden

+ Organisation von individuell bendtigten
Hilfeleistungen

» Organisation eines Hausnotrufgerits,
Hilfsmittelbesorgung

Bitte kontaktieren Sie uns, damit wir das
passende Paket schniiren kénnen.

Telefon: (09131) 62 51 217
alltagsretter@asb-erlangen.de
...oder per WhatsApp (QR-Code)

ABENTEUER GELB-ROT

w2255 Bayern

Die Alltagsretter gibt es sogar als Podcast.
Bitte einfach den QR-Code scannen.

Wir helfen hier und jetzt.
In Stadt und Landkreis.

Der ASB Erlangen-Hoéchstadt kann sich
auf 11.000 Mitglieder stiitzen. Die Beitra-
ge dieser Menschen machen viele soziale
Leistungen der Samariter:innen tiber-
haupt erst moéglich. Als gemeinniitziger
Verein stellen wir uns vielen gesellschaft-
lichen Aufgaben.

Rettungsdienst, Bevolkerungsschutz, Sani-
tatsdienste, Erste-Hilfe-Kurse, Kleider-
kaffee, Patientenhilfsdienst, Hausnotruf
und Wiinschewagen: Wir sind fest in der
Region Erlangen-Ho6chstadt verankert.
Hinzu kommt natiirlich unsere Arbeiter-
Samariter-Jugend, der es da-
rum geht, soziales Engage-
ment, Gemeinschaftssinn
und Toleranz zu férdern.

Ihr Kontakt zu uns

ASB-Regionalverband Erlangen-Hochstadt e.V.
Werner-Heisenberg-Str. 8
91074 Herzogenaurach

Telefon: (09131) 62 51 20
E-Mail: info@asb-erlangen.de

www.asb-erlangen.de r@ n



